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OUTREACH

OUTREACH HOUSEI

TEEN DRUG AND ALCOHOL RESIDENTIAL PROGRAM

Addiction and mental health treatment services
for adults, children & families

Services Include:

e Residential care for teens (ages 12-18) with substance use, mental health, or
court involvement

e Safe, structured therapeutic community focused on recovery and life skills

e Counseling for teens and families, plus health, vocational & support services

e Individualized treatment with groups, workshops, recreation & health
programs

e Evidence-based practices to build responsibility, resilience & long-term

success

Full-day, on-site NYC DOE schooling

Nursing & psychiatric care, including MAT when needed

Compassionate family therapy tailored to each family’s needs

Drug-free, pro-social activities

Aftercare program at Outreach Greenpoint to support transition back home,

school & community

Most insurance Plans Accepted, Sliding Scale Options Available
Call us: (718) 456-7820 or visit us at https://opiny.org/sites/ridgewood/

Www.opiny.org
988 -
SUICIDE @ 16-14 Weirfield Street
LIFELINE Ridgewood, NY 11385
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OUTREACH

CASA DEOUTREACHI:
CUIDADO DE ADOLESCENTES, APOYO A LAS FAMILI

En la Casa de Outreach |, nuestro programa de tratamiento residencial en Ridgewood,
Queens, ofrecemos un entorno seguro y de apoyo para jévenes (de 12 a 18 afos) que

enfrentan problemas de abuso de sustancias, depresién, ansiedad y otros problemas

de salud mental.

Nuestro equipo clinico se especializa en el tratamiento de adolescentes y colabora
con usted y su hijo adolescente para crear un plan personalizado que refleje sus
necesidades, fortalezas y experiencias Unicas.

Adoptamos un enfoque integral de la persona, abordando no solo las necesidades
meédicas y emocionales, sino también la salud fisicq, las relaciones y la educacién. Las
familias juegan un papel esencial en la recuperacidn y las involucramos en cada paso
del camino, para que cuando su hijo regrese a casa, ambos se sientan apoyados.

El plan de tratamiento individualizado de su hijo adolescente podria incluir:

e Terapia grupal e individual

e Apoyo familiar: terapia familiar individual y grupal, educacion para padres y
recursos

e Servicios de salud mental y atencion médica en el lugar

e Tratamiento asistido por medicamentos

e Jornada escolar completa proporcionada y acreditada por el Departamento de
Educaciéon de la Ciudad de Nueva York (NYC DOE)

e Terapias creativas y experienciales como musicoterapia, yoga, percusion,
terapia hip hop, arte y ejercicio

e Dormitorios especificos para cada género para ayudar a su hijo a sentirse
seguro, comodo y concentrado en su recuperacion

Trabajamos con la mayoria de los planes de seguro y ofrecemos opciones de pago
de escala movil porque todas las familias merecen tener acceso a una atencion
de calidad.

LiGmenos: 718-456-7820 o visitenos en opiny.org/sites/ridgewood

www.opiny.org
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CRISIS Y PREVENCION
DE SUICIDIOS
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